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可以托管孩子的认可设施有4种

托管时间：从早上到傍晚
人数：较多（90名左右）

托管时间：到下午
人数：较多（150名左右）

托管时间：从早上到傍晚
人数：较多（70名左右）

托管时间：从早上到傍晚
人数：较少（19名左右）
有的在办公楼的租赁房间等场
所，提供保育服务

幼儿园和
保育园的
职能合为
一体的设

施

年龄小的
孩子的设
施。

※可以托管时间，每个设施都有各自不同的规定。

幼儿园保育园

岁 岁

认定儿童园

岁

地域型保育

岁



「托管的目的」根据托管设施而各不相同

幼儿园部分

保育园部分

进行幼儿教育的地方

保育园

岁 岁 岁

认定儿童园

认定儿童园

岁 岁

进行保育服务的地方



想要托管孩子时（认可设施）【保育】①

【申请的条件】

・父母都有工作（各自都每月工作64小时以上）

・正在怀孕、生产婴儿

・患有疾病或身体残疾

・就学或参加职业培训班（每月64小时以上）等

＜需要提交的文档资料＞
・“教育・保育给付认定等申请书”＜2・3号用＞
・证明您符合条件的资料(在职证明书丶在学证明书等)

保育园部分

各区保健中心

认定儿童园
保育园

岁
岁 岁

地域型保育



想要托管孩子时（认可设施）【保育】②

【要问的事】

・职种

・工作地点，每月工作时间

・孩子人数

・希望进哪个保育园？

各区保健中心

根据家庭情况打分

当申请人数过多时，按照分数排序，分数高的家
庭优先入园。

提交申请人数多于空名额时，、
按照分数排列，分数高的人可以优先入园。



想要托管孩子时（认可设施）【保育】③

区分
1天可以

托管的时间
判断标准

保育
标准时间

11小时
工作时间

每月120小时以上

保育
短暂时间

8小时
工作时间

每月不超过120小时

可以托管的时间



想要托管孩子时（认可设施）【保育】④

从提交申请到入园的流程



想要托管孩子时（认可设施）【保育】⑤

想要4月1日入园时的流程



决定入园之后的流程

入园说明

• 除了4月初以外入园的话，直接联系您的保育园商量入园说明的日
期。

• 4月初开始新年度时入园的话，保育园将举办入园说明会，请等候
保育园通知。

确认一下随身物品以及保育园的规则

• 确认一下随身物品。（都要写名字，午睡时使用自己带来的被褥还是利用
租赁被褥，使用尿不湿的情况等）

• 确认一下保育园的规则，几点来园？丶在发生哪种情况下，需要联系保育
园？丶（用日文以外的语言）怎样沟通？等



决定「入园保留」时的对应方式

继续调整

• 在提交申请的保育园，继续进行调整。
• 您希望从新年度初入园，可第一次招生不被选拔上的话，还有第二次

招生。不过，空名额少，有可能会再不被选拔。

想要换一家保育园

如果您想要换一家保育园，或者工作情况丶家里人情况等发生变化，请
向您居住区的健康・孩子课联系一声。



什么是入园适应过程…

来园后1个小时

２丶３个小时

到中餐时刻

到午睡时刻

正常保育时间

家长要回到工作岗位时，之前早点结束入园适应
过程的话，就能顺利恢复到全天的工作！



想要托管孩子时（认可设施）【幼儿园等】①

有的设施提供到傍晚照看孩子的「临时托管」服务。
这个服务费用有时会免费，请向孩子・育儿支援事
务中心咨询一下。电话号码：050-3822-3777

请向各个设施直接提交申请书。

幼儿园部分

3岁以上儿童的保育费用免费，但是校车等服务
需要额外支付费用，请注意这点。

各区保健中心

幼儿园等

幼儿园 认定儿童园

岁 岁



想要托管孩子时（认可设施）【幼儿园等】②

想要4月1日入园时的流程


